AVRASYA GASTRONOMI VE ASCILAR FEDERASYONU (AGAFED) ve SULEYMANPASA
BELEDIYESI’nce DUZENLENEN EV HANIMLARI KIRAZ YEMEKLERI YARISMASI TEKNiK
SARTNAMESI

Tarih

14 Haziran Pazar

Uriin (Yemek) Kayit ve Teslim 15.00 — 16.30
Jiiri Degerlendirmesi 17.00

Yarisma Katilim Ucretleri

Katilim {icretsizdir.

Yarigma Kategorileri

Ev hanimlarindan yemeklerini hazirlarken Tiirk mutfak kiiltiiri mirasin1 6n plana
cikararak yemekler yapmalari istenmektedir.

1Kirazli Hamur Isi Kategorisi

Bu kategoride igerisinde kiraz bulunan borek, agma, pogaga, kurabiye ve biskiivi gibi
iirlinler yer alabilir. Yarisma i¢in en az 2 tabak hazirlanmasi gerekmektedir: biri tadim,
digeri sunum igindir. Uriinlerin pigirilmis olarak getirilmesi yarismacinin
sorumlulugundadir; yarisma alaninda pisirme yapilmayacaktir.

2 Kirazli Yaratic1 Yemek Kategorisi

Bu kategoride kiraz igeren ana yemekler hazirlanabilir. Ornek olarak Osmanli saray
mutfagindan Lahmi Kiraz Yemegi ile kirazli et ve tavuk yemekleri verilebilir. Yarigsma
igin biri tadim, digeri sunum amaciyla en az 2 tabak hazirlanmalidir. Uriinlerin pisirilmis
olarak getirilmesi yarismacinin sorumlulugundadir; yarisma alaninda pisirme
yapilmayacaktir.

3 Kirazli Tath Kategorisi
Bu kategoride kiraz igeren her tiirlii tatli hazirlanabilir. Yarigma i¢in biri tadim, digeri

sunum amactyla en az 2 tabak hazirlanmalidir. Uriinlerin pisirilmis olarak getirilmesi
yarigmacinin sorumlulugundadir; yarigma alaninda pisirme yapilmayacaktir.

Kiraz Yemekleri Yarigsmasinin Genel Kurallar



1. Yarisma Alaninda Diiriistliik Kurali
Herkes yarisma alaninda diiriistliik kurallarina uymak zorundadir.

Diiriistliik kavrami yarisma kurallarinda dikkat edilecek en 6nemli hususlardan biridir.
Eger kisiler yarisma esnasindada yarigsma profesyonelligine aykir1 bir yanlista
bulunurlarsa bu durum diiriistliige aykir1 davranis olacaktir.

2. Adil Rekabet Ruhu

Yarigmacilar, jiiri ¢caligmasinin yardim almadan gergeklestirildigi ve adil rekabet ruhu
icerisinde tamamlandig1 konusunda ikna etmek sorumlulugundadir. Yarigma komitesinin
izin vermedigi tirtinlerin kullanimi, hazir iiriin kullanim1 veya benzeri durumlar
yarigmadan diskalifiye sebebi olabilir.

3. Men Bilgisi ve Regeteler

Yarigsmacilar yapacaklar1 yemeklerin regetelerini; yemek adi, malzeme listesi ve
yapilisini igerecek sekilde Tiirkce bilgisayar ciktist olarak hazirlayip yarisma giinii kayit
masasina teslim etmelidir.

4. KKKV Formu

Yarigmacilar kayit sirasinda organizasyon tarafindan hazirlanan KKKV formunu
imzalamalidir. Form ve yarismaci kart1 kayit esnasinda teslim alinacaktir.

Puanlandirma

Her kategori alaninda uzman jiiri liyeleri tarafindan degerlendirilecektir. Degerlendirme
bes farkli baglik altinda yapilacaktir.

Kategori Puan
Lezzet 50
Sunum 30
Sifir atik kurallarina uyum 10
Hijyen 10
Toplam 100

Hijyen Degerlendirmesi

e Calisma ekipmanlarinin temizligi

e Gereken yerlerde eldiven kullanimi

e (Calisma tezgahinin diizeni

e Yarigma siiresince kullanilan ekipmanlarin temiz tutulmasi



Bu bagliklar hijyen kategorisi kapsaminda degerlendirilecektir.
Profesyonel Calisma Degerlendirmesi

e On hazirlik
o Iscilik
e Dogru teknik kullanimi
e Zamanlama
Profesyonel ¢alisma kategorisi kapsaminda degerlendirilecektir.

Sunum Degerlendirmesi

e Yenilikgi fikir

e Dogru porsiyonlama ve besin dengesi

o Tabakta yenmeyen malzeme kullanilmamasi
e Sunum ekipmanlarinin sicakligi ve temizligi

Bu bagliklar sunum kategorisi kapsaminda degerlendirilecektir.
Lezzet Degerlendirmesi
Ana yemek ve hamur isi kategorileri igin:
o Etin pisme orani
e Sebzenin pigsme orant
e Sosun tat orani ve kivami
e Tuz oran
o Baharat oram
Tath kategorisi i¢in:
o Uriiniin pigme oran
e Yan iirliniin pisme orant
e Sosun tat orani ve kivami
e Seker orani
e Aroma orani
Bu bagsliklar lezzet kategorisi kapsaminda degerlendirilecektir.
Odiiller
HAMUR ISLERI VE BOREKLER

1.ye 10.000 TL



2.ye 7.500 TL

3.ye 5.000 TL

HAMUR VE SUTLU TATLILAR
1.ye 10.000 TL

2.ye 7.500 TL

3.ye 5.000 TL

KIRAZLI YARATICI YEMEKLER
(SEBZELER, ET YEMEKLERI )
1.ye 10.000 TL

2.ye 7.500 TL

3.ye 5.000 TL

Basvuru

Bagvurular yarigma giinii saat 15.00-16.30 arasinda Kiiltlir Cadir1 yan1 standimizdan
yapilacaktir.
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